Le Samedi, Je Joue, J'Arbitre

MEMO : ARBITRAGE DES JEUNES PAR LESJEUNES (HN AL 6 I

MISE EN (EUVRE

stematigue, sur ['ensemble
Y des lgng'mlms 13

MISE EN EUVRE

EN U13 : JE JOUE, J'JARBITRE ‘

25% du temps,
Jarbitre (4 jousurs par match)

TE% du temps, je jous
(50% minimum} et j'observe

ACCOMPAGNEMENT POSITIONMNEMENT DE L'ARBITRE ASSISTANT
Besoin « L'aroitre assistant 52 rouve 3 et du bane de fouche durant toute |3 renconire
matériel 2 xr- r- 2 x.. pour 'equipe qul regait et 3 Foppose Pour ISquipe Visteuse.

Programme Educati Fédéral - Pause coaching © informer |'arbitre central du changement

INTERETS POUR LE JOUEUR

« Appilquer at maltriser parfaltemant |a regie du hors-jeu.

- DbsEnver las Daplacements o |DUSUIS | algnament oefers!f & synchronisation
giec appals en profondeur avec i3 passe.

» Apprécier la dificults de I3 tiche {Sire Indulgant sur les eMewrs O arbitage).

- AppTendre & 5& CONCentrer pendant un bemps donne.

» GRET 50 GiTESS.

» Prendre des responsabiliés et amellorer Festme de sol

Eftat direct - indult Ia progression du |ousur.
Efftat Indirect - iInduit &2 nalssance de vocations & Farbitrage.

ROLES DES ACTEURS

LE JOUEUR L'EDUCATEUR LE DIRIGEANT

- Appique et connalt des régies du Jew. - Enseigne Ies regles du |EU FUK [oUEUrs. - Gire des changements de |DUBUIS avec les
+ Mallrise I3 gestuslle de Farbiire assistant. - Falls arbitrer 526 |oUEUrs 4 Fentrainement A=,

+ Se place of s2 0epiace comectement. - Pravoi les rotations de fous les [oUSUrs SUF a5 - Consedlie 125 jJiueurs sur rariirage 3 des

moments opportuns {avant-match, mi-temps,
rencontres de 13 salson. avanit un changement .}
pDISTRICT = Intenvient aupres de remionnement
>0 {specizieurs] qul chercheralt a periurter ke
” |eunes qui arbérent.

ﬁ) Remarque : pendant 1 rencontre, le dingaant

reste dans |a zone technique.

MORBIHAN
FEF

le Samedi, je joue et j'arbitre dans ma catégorie ou je peux arbitrer dans la catégorie
inférieure !



