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Module Encadrante / Encadrant de football féminin 

 
Total volume horaire : 6h 

 

Etre capable d’appréhender l’environnement du football (féminin), les publics, les 
fonctions au sein du club autour de la pratique des jeunes. 
 

Etre capable de participer à la vie du club et à l’encadrement de la pratique des jeunes. 
 

  Public prioritaire* : PARENTS -DIRIGEANTES / DIRIGEANTS -BENEVOLES  

- Non licencié.e.s 

- Licencié.e.s de la Fédération Française de Football  
        *ouvert partiellement aux hommes 
 
 

  Être âgée de 16 ans et plus 
 
 
 
 
  L’environnement et l’encadrement  
 

- Découvrir l’environnement du football féminin 
- Connaître le fonctionnement d’un club 
- Le rôle de parent, dirigeant, bénévole au sein d’une structure féminine (Equipe ou club) 
   

 
L’accompagnatrice/teur et la pratique 

 

- Comprendre l’organisation de la pratique (Modalités de pratiques par catégorie, règlements) 
-      Connaitre le plan de performance fédéral (Sections sportives, détections, parcours de la 
joueuse) 
- Organiser un rassemblement : préparer, installer, accueillir, communiquer 
-  Connaitre et mettre en place les outils de développement de la pratique féminine 
 
  
  

-  Pédagogie de l’action : interactivité, réflexion en groupe, observation de la pratique, 
participation à l’encadrement du rassemblement, développement de nouvelles connaissances 

  
- Supports pédagogiques : vidéos, diaporamas ou documentations remises aux stagiaires 

 

- Livret stagiaire. 
 
 
 

  

- Délivrance d’une attestation de formation permettant l’obtention d’une licence     

      animatrice(eur)  
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Pour plus de renseignements, contactez votre ligue ou district 


