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Chères lectrices et chers lecteurs 
du Foot 56,

Alors que nous sommes pleinement ren-
trés dans la seconde moitié de nos compé-
titions sportives et dans une phase avancée 
de nos différentes coupes, je tiens à nou-
veau à rappeler à tous que l’enjeu ne doit 
jamais l’emporter sur le jeu. Notre football 
amateur doit absolument conserver ses 
valeurs sportives et éducatives où chaque 
participant(e), puisse assouvir sa passion 
du foot dans le respect et la tolérance en-
vers les adversaires et les officiels.  

Dans ce nouveau Foot 56, nous mettons un 
important coup de projecteur sur l’accom-
pagnement des clubs dans leur structu-
ration à l’occasion des remises des labels 
fédéraux Crédit Agricole. Cet axe de travail, 
initié par le District au sein des clubs qui 
s’engagent dans la démarche, est un gage 
de développement autour des valeurs du 
foot.  

Quelques reportages également sur l’acti-
vité de notre association et celle des clubs 
au fil de la saison avec notamment une for-
mation PSC1 organisée pour les Services 
Civiques ainsi qu’un retour sur l’Assemblée 
Générale de mi-saison des arbitres qui s’est 
déroulée à Remungol. 

Un éclairage aussi sur la Coupe Région 
Bretagne et plus précisément deux ren-
contres morbihannaises, l’une en seniors 
féminines et l’autre en seniors masculins. 
Puis comme d’habitude, la mise en lumière 
des bénévoles du mois de vos clubs. 

Bonne lecture à toutes et tous, 
Bien sportivement,

Lionel DAGORNE
Président du District

L ’ É D I T O

AVANT MATCH
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Des cahiers de vacances  
aux couleurs de votre club !
Toujours dans l’objectif de développer le projet éducatif au sein des 
clubs de football, le District de Football du Morbihan et Le Cahier 
Sportif ont décidé de lier un partenariat pour cette saison 2023/2024.

Le Cahier Sportif, c’est quoi ?
Basée à Bordeaux, Le Cahier Sportif est une entreprise qui pro-
pose des cahiers de vacances, personnalisables, conçus par une 
équipe d’enseignants expérimentés de l’Education nationale et donc 
conforme aux programmes scolaires. 
Le cahier est proposé pour plusieurs catégories d’âges : CE1 - CE2 / 
CM1 - CM2 / 6ème - 5ème.

UN TARIF PRIVILEGIE POUR LES CLUBS
Dans le cadre de ce partenariat, Le Cahier Sportif propose un tarif 
privilégié aux clubs du département. L’objectif étant que ces cahiers 
soient à 95% à l’image du District mais avec les pages de couver-
tures (logos, mot du président, partenaires, couleur) propres à 
chaque club.
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 LOÏC
LE BARILLEC           

AS BERRIC LAUZACH 

  PASSIONNE 
DE SPORT ET FIDELE  

A SON CLUB                           
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Loïc Le Barillec : 45 licences 
à l’AS Berric Lauzach

L’équipe vétérans avec son gardien Loïc Le Barillec

Loïc Le Barillec a commencé le foot à 
l’âge de 6 ans et à 51 ans il joue encore 

le dimanche matin en vétérans. « J’oc-
cupe le poste de gardien de but là où 

j’ai commencé à jouer à 20 ans. Lorsque 
le club a créé une 

troisième équipe 
seniors, comme il 

n’y avait pas de gar-
dien, je me suis porté 

volontaire et au bout de 
3 mois suite aux blessures 

des gardiens des équipes 
A et B, j’ai intégré l’équipe A 

et ensuite j’y suis resté jusqu’à 
l’âge de 35 ans. »

PATRICE LOKO 
N’AVAIT PAS MARQUE !

Depuis, Loïc a rejoint les vétérans même 
si, de temps en temps, il joue encore avec 

la B. « Le souvenir le plus marquant pour 
moi c’est lors des 50 ans du club quand on 

a joué un match de gala contre une équipe 
parisienne dans laquelle jouait Patrice Loko, 

l’ancien joueur professionnel du FC Nantes et de 
l’équipe de France (27 sélections). J’étais fier car il 

ne m’a pas marqué de but, quel souvenir ! »

Loïc Le Barillec est membre du bureau du 
club depuis ses 20 ans. Secrétaire pendant 
plusieurs années, il a ensuite été chargé de 
la recherche de partenaires pour le bon fonc-
tionnement du club. «  J’ai ensuite pris la 

présidence pendant 
deux saisons avant de 
quitter le bureau. »
Aujourd’hui, Loïc est 
référent programme 
éducatif fédéral (PEF), 
responsable des vété-
rans et dirigeant avec 
l’équipe seniors A fai-
sant régulièrement 
l’arbitre de touche le 
dimanche.
Loïc, avec ses 45 
licences au club de 
Berric Lauzach, est un 
passionné de sport en 
général et d’un dévoue-
ment sans limite pour 
son club.

Michel Perrigaud

« Loïc est licencié au club depuis 
l’âge de 6 ans.
Joueur, dirigeant jeunes et vété-
rans, arbitre de touche, membre du 
bureau : secrétaire, président.
Loïc reste un membre à part en-
tière et fait partie intégrante de la 
vie du club, toujours prêt à rendre 
service (il manque quelqu’un ! on 
va demander à Loïc...) il répond 
généralement présent.
Son caractère bien trempé le repré-
sente également très bien.
Le club est pour Loïc une deuxième 
famille, nous espérons que sa re-
traite sportive arrivera bien après 
sa retraite professionnelle. »

LE MOT DU PRESIDENT 
STEPHANE TRIBALLIER



STEPHANIE
MONFORT

ASSOCIATION SPORTIVE PRIZIAC

« J’AIME DONNER 
DU TEMPS 

AUX AUTRES »
Stéphanie est rentrée au bureau de l’AS Pri-
ziac en 2011 et en mai 2012 Olivier Jégou, le 
président, l’incite à devenir secrétaire du club, 
fonction qu’elle exerce avec Manuela Le Dorven 
comme adjointe. Le club compte 58 licenciés 
avec 2 équipes en D1 et D3 et les jeunes sont en 
groupement dans l’Entente de Guémené-Avenir 
Pays Pourleth-Priziac- Séglien.

« BRAVO AUX BENEVOLES »

Malgré son activité professionnelle (respon-
sable logistique) qu’elle effectue en horaires 
décalés, Stéphanie arrive à trouver un équilibre 
entre les deux. 
Stéphanie est très polyvalente au sein du club 
en plus de sa fonction principale de secrétaire. 
«  Tous les ans au mois de septembre, nous 
organisons le traditionnel moules-frites avec 
plus de 200 convives qui ont contribués à 
faire de ce rendez-vous une réussite ainsi que 
nos plats à emporter en février/mars » pré-
cise-t-elle, tout en rajoutant « bravo à la quin-
zaine de bénévoles sans qui l’organisation de 
tels événements ne serait pas possible ».

LE DEPLACEMENT A BREHAN

Le président Olivier Jégou lui a donné le goût de 
s’investir dans le club et elle prend son rôle de 
bénévole à cœur : « Je m’implique à fond dans 
ce que je fais et avec plaisir, j’aime donner du 
temps aux autres »

Stéphanie Monfort tient à nous faire part 
d’une petite anecdote : « En 2013, nous 
avons loué un bus pour aller jouer le 3ème 
tour de Coupe de France à Bréhan. Il y avait 
une superbe ambiance avec les joueurs et 
supporters. Ce déplacement, l’un des plus éloi-
gnés du club, restera un très bon souvenir. »
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« Stéphanie n’est pas que la secrétaire du club, elle consacre 
beaucoup de son temps à d’autres fonctions qui font vivre le 
club (buvette/restauration avec Cécile Le Moual, les jours de 
matchs à domicile, repas et tombolas du club.)
Elle a aussi grandement participé avec le bureau et moi-même, à 
la mise en place des panneaux publicitaires autour 
du terrain principal par sa recherche de par-
tenariat qu’il est de plus en plus difficile 
d’obtenir et de fidéliser aujourd’hui mais 
au combien nécessaire pour les clubs.
Je ne peux que la remercier pour son 
investissement depuis que je l’ai 
incitée à rentrer dans le bureau. 
Stéphanie est une personne ser-
viable, appréciée des joueurs, sup-
porters et bénévoles.
Un grand Merci Stéphanie. »

LE MOT DE SON PRESIDENT 

L’équipe A avec Stéphanie Monfort au centre

Alain Touzé

Quel est votre plat préféré ? La paella

Auriez-vous un bon restaurant à conseiller à 
nos lecteurs ? Le Capri à Priziac 

Et un endroit à visiter à Priziac ou dans les 
environs ? Après avoir mangé au Capri, je ne 
peux que vous conseiller une balade digestive 
autour du lac du Bel-Air de Priziac. Il y a aussi 
à visiter Le Faouët, avec en particulier ses 
magnifiques chapelles  : Sainte-Barbe, Saint-
Fiacre.  

DU TAC AU TAC
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Stéphanie Monfort (secrétaire) 
et Claude Roy 

(dirigeant du District et bénévole)

Matthieu Sylvestre (vice-président), 
Olivier Jégou (président) et Stéphanie Monfort (secrétaire)
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CLUB SPORTIF  
SAINT-GAUDENCE ALLAIRE
Redorer son blason en retrouvant  
le niveau Ligue

Le CS Saint-Gaudence d’Allaire a été créé en 1945. C’est dans les années 80 et 
début 90 que le club a connu ses années de gloire avec trois finales de Coupe Cha-
ton (deux victoires), une quinzaine d’années en promotion d‘honneur et trois ans en 
DRH. N’oublions pas, non plus, l’équipe féminine, une des premières du Morbihan, 
qui pendant plus de 30 années a accueilli des joueuses de tout âge et de tout niveau.

UNE CO-PRESIDENCE A SA TÊTE

La Saint-Gaudence est présidé par Damien Méhat 
(43 ans), au club depuis 36 ans, et Gilles Launay (46 
ans) au club depuis 2004. Ils ont succédé, il y a un 
an et demi, et après 10 années de très bon travail, à 
leur prédécesseur Sylvain Panhaleux. « Il n’y avait 
pas beaucoup de candidats à sa succession. Etant 
tous les deux dans le bureau et amis dans la vie, 
nous nous sommes lancés dans cette aventure exci-
tante et prenante. »
L’objectif des deux présidents est de conserver 
l’esprit familial qui anime le club et sportivement 
de retrouver le niveau Ligue. « Depuis deux ans et 
l’arrivée d’un nouvel entraineur, Pierre Favreau, 
qui a apporté un nouvel élan, nous y croyons dur 
comme fer. Nos équipes seniors se comportent 
bien, l’équipe C est actuellement 4ème en D3, la B est 
montée en D2 à l’issue de la saison dernière et la A 
en D1 en course pour la montée en R3. »

Jean Briand  
dirigeant emblématique  

UN CLUB DYNAMIQUE

Cette bonne dynamique se ressent avec la fré-
quentation aux entraînements, « ça fait des an-
nées qu’on n’a pas connu cela. » Les 155 jeunes 
licenciés évoluent sous le nom du club des U6 
aux U13, et avec le groupement du pays d’Al-
laire regroupant 3 clubs pour les U14 à U18. 
Le club est très dynamique avec deux repas 
dans la saison dont celui de la « Saint Pa-
triste », un tournoi jeune et une manifestation 
décalée appelée « la maldonne des tocards » 
réunissant plus de 350 mobylettes le 1er week-
end de juin. 
D. Méhat et G. Launay se montrent optimistes. 
« À l’heure où il est difficile de trouver des 
bénévoles, nous avons la chance d’avoir beau-
coup de gens qui répondent présents lorsque 
l’on a besoin pour des évènements ou pour 
toute la saison. »

LIEU DE VIE ET DE CONVIVIALITÉ

Le club organise également différentes actions 
de sensibilisations pour Octobre rose, l’envi-
ronnement, contre la violence, pour l’arbitrage. 
« Sur ce dernier point, nous sommes fiers 
d’avoir accueilli Suât Kocygit qui est un arbitre 
confirmé et aussi très fier d’avoir accompagné 
à la formation d’arbitres Julien Monnier et 
Maelys Hercouët qui officient désormais pour 
le club. »
La Saint-Gaudence a toujours eu la chance 
d’avoir de grands hommes qui ont fait beau-
coup pour le club, Jean Briand en fait partie. 
Président, secrétaire, trésorier, il tirera sa ré-
vérence à la fin de cette année après 30 années 
de bénévolat.
En conclusion, si Damien Méhat et Gilles Lau-
nay pensent que les objectifs sportifs sont 
importants, « un club comme le nôtre doit être 
aussi un lieu de vie et de convivialité, c’est 
l’esprit que nous essayons d’entretenir. »

L’école de foot  
avec la mascotte du club

Les coprésidents Damien Méhat  
et Gilles Launay

L’équipe fanion

5

UN CLUB

Michel Perrigaud
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MAGAZINE DISTRICT

Mais la marche était trop haute 
pour Moustoir-Ac
L’Avenir Sportif de Moustoir-Ac a disputé son premier 32ème de finale de 
la Coupe Région Bretagne ce dimanche 28 janvier face à Plescop (R2) qui 
évolue deux divisions au-dessus. Malgré un public venu nombreux pour 
les encourager, les locaux se sont inclinés 0-3.

L’ASM RATE LE COCHE

Après un but rapidement encaissé, les Monastériens n’ont pas baissé la 
tête et ont même obtenu deux occasions d’égalisation à l’heure de jeu, 
avant que les hommes de Franck Dufrennes ne parachèvent leur qualifica-
tion par deux buts dans le dernier quart d’heure. 
Le Petit Poucet, dirigé par son entraineur-joueur Matthieu Jouannic, est 
parvenu à faire déjouer les joueurs de Plescop. Et même à les faire douter 
avec deux occasions coup sur coup, sur une tête de Jaffré sauvée sur la 
ligne par Jahier (qui fut le premier buteur de la rencontre) sur un corner 
(8’). Puis sur la reprise de C. Cadoret qui s’en suivit et la parade du gardien 
Busson.

DES REMPLAÇANTS DECISIFS

Entrés en deuxième mi-temps, les jeunes remplaçants de Plescop allaient 
faire la différence. Robin reprenait le ballon suite à une frappe de Le Rat 
repoussée par le gardien Kergosien (72’). Il récidivait (80’) sur un centre 
venu de la gauche et confirmait la qualification des joueurs de R2.
L’AS Moustoir-Ac quittait la compétition la tête haute comme le reconnais-
sait Franck Dufrennes, l’entraineur de Plescop. « Mon gardien a été décisif 
à 1-0 face à une belle équipe de D1, notre parcours continue et on est très 
content. »

Matthieu Jouannic,  
entraîneur de Moustoir-Ac
Votre analyse sur ce match  : « On savait que ça allait être 
difficile, on s’y attendait. On a pris le premier but assez tôt. 
Nous avons un peu décomplexé, j’ai l’impression qu’on n’était 
pas forcément rentré dans le match. Après on a fait un peu 
plus d’efforts, on s’est un peu plus battu, on a laissé un peu 
moins d’espaces et c’est ce que j’ai dit à la mi-temps. On était 
à 1-0, on était toujours en vie et on a deux occasions coup 
sur coup à une demi-heure de la fin et je pense que si on les 
met, on peut retourner le match, mais bon, c’est comme ça. 
Le 3ème but est anecdotique, je pense, mais on s’est bien battu, 
ça c’est l’essentiel et on a montré une belle image du club. »                                                                                                                                                
Que pensez-vous du parcours que vous avez effectué ? : « Un 
parcours bon à prendre. On n’avait pas fait d’exploit jusque-là, 
c’était l’occasion de le faire. Mais bon, après je pense que la 
marche était un peu haute aujourd’hui quand même.  En face, 
une équipe rodée, on l’a vu dans le jeu, c’était bien huilée. On 
s’y attendait. Ce sont les échos qu’on avait de cette équipe. 
Après on a fait ce qu’on a pu et atteindre les 32èmes, c’est déjà 
bien pour le club, ça fait parler de nous dans les journaux. Et 
puis avoir un peu plus de monde au stade, c’est bien et encou-
rageant pour le reste de la saison pour le championnat et les 
autres coupes. »

Score : AS Moustoir-Ac (D1) 0 - U S Plescop (R2) 3
Arbitres : Achraf Hasyaoui (centre), Florent Dano (AA1), Brewen Le 
Labourier (AA2)
Buteurs : Pour Plescop, Julien Jahier (8’), Maxime Robin (72’, 80’)
Avertissements : A Plescop, Nicolas Melnyk (30’), à Moustoir-Ac, Flo-
rian Miniou (32’).
Moustoir-Ac : Kergosien Nicolas, Le Roux Matthieu, Cadoret Clément, 
Miniou Florian, Jouannic Matthieu, Cadoret Romain, Guillemot Stiven, 
Cadoret Baptiste, Gransart Mickael (Guillas Killian 70’), Leclerc Wil-
liam (Le Paih Christophe (60’), Cogard Johan (Jaffré Noah (46’). En-
traîneur : Jouannic Matthieu, adjoint Le Galliard Bertrand.
Plescop : Busson Marvin, Loria Rineri Luka (Messager Simon 60’, 
Dugast Pierre, Jahier Julien, Caudal Dylan, Denis Léo, Gouamou 
William, Le Rat Jean-Louis, Melnyk Nicolas, (Guerbignot Eliot 70’), 
Le Guennec Damien, (Robin Maxime 60’), Mohamed Souefou Salime. 
Entraîneur : Dufrennes Franck.

La fiche technique

LE PARCOURS  
DE MOUSTOIR- AC 
3ème tour : Nostang 
(D2) - Moustoir-Ac : 
0-3

4ème tour : Moustoir-Ac 
–Cléguer (D1) : 3-2

5ème tour : Saint-Per-
reux (D1) – Moustoir-
Ac : 0-1

COUPE RÉGION BRETAGNE : 
LE PETIT POUCET N’A PAS DÉMÉRITÉ

Les arbitres Achraf Hasyaoui, Florent 
Dano et Brewen Le Labourier.

L’ES Plescop

L’AS Moustoir-Ac

Haie d’honneur 

6

Michel Perrigaud
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La Gacilly  : 1 – Thierry Sandra 
2 – Gicquel Angèle 3 – Belle-
soeur Orlane 4 – Le Guyader 
Frédérique 5 – Greffion Coralie 
6 – Hamon Lucie 7 – Seiler Elise 
8 – Noblet Constance 9 – Orhand 
Carole © 10 – Audran Inès 11 
– Chotard Anne / 12 – Besnard 
Belinda 13 – Loyer Anaïs 14 – 
Didelot Klervi. (Entraîneur : Che-
fdor Christian).

Ploërmel FC  : 1 – Quinquenel 
Emma 2 – Jarno Juliette 3 – 
Tancray Julie © 4 – Letournel 
Romane 5 – Chef or Laurine 6 – 
Pottier Jeanne 7 – Briend Manon 
8 – Ricaud Eugénie 9 – Gougeon 
Lilou 10 – Noblet Norah 11 – Tor-
cheux Typhaine / 12 – Le Moing 
Mélanie 13 – Brogard Pauline 14 
– Blandin Mazarine. (Entraîneur : 
Le Gal Arnaud)

LES ÉQUIPES

L’US La Gacilly (R2)

Fred Jigorel

LES FÉMININES DU PLOËRMEL FC S’IMPOSENT DANS LE DERBY

Après la trêve hivernale, c’était le retour de la Coupe Région Bretagne 
Féminine. Le Ploërmel FC s’est imposé 4-0. Le score aurait pu être plus 
sévère. La hiérarchie a été respectée dans cette partie.
Même s’il y avait un écart d’une division entre les deux équipes, les Ploër-
melaises se devaient de montrer leur supériorité. En menant 2-0 à la 
pause grâce à des buts de Lilou Gougeon et Julie Tancray, les Noires et 
Blanches n’avaient plus qu’à terminer le travail en seconde période. Ce 
qu’elles ont su faire avec deux nouveaux buts de Mélanie Le Moing d’une 
belle frappe et d’un festival de Norah Noblet dans la surface adverse. 

« NOUS LEUR AVONS DONNÉ DEUX BUTS »

Arnaud Le Gal, l’entraîneur ploërmelais, était satisfait à la sortie des ves-
tiaires : « Il y avait beaucoup d’envie de la part des filles même si le ter-
rain était difficile. Elles ont su montrer leurs qualités techniques et faire 
la différence face à une équipe qui n’était pas là pour jouer. »
Du côté de La Gacilly, c’est Constance Noblet, qui a eu un beau parcours 
footballistique dans sa jeune carrière en passant notamment à Guingamp 
puis Saint-Malo en U19F National, qui a pris la parole  : « Le score me 
paraît logique vu l’écart de niveau. Nous leur avons donné au moins deux 
buts avec des erreurs de notre part. Ces matchs sont aussi faits pour 
apprendre pour faire encore mieux en championnat. »

NOS FÉMININES

Ploërmel FC (R1)

 Lilou Gougeon, l’une des 
buteuses ploërmelaises

Sur un corner, Constance Noblet donne un coup de main à sa défense

7

COUPE REGION BRETAGNE  FÉMININE : 
US La Gacilly (R2) – Ploërmel FC (R1) 



LABEL FEDERAL CREDIT AGRICOLE
Huit clubs récompensés depuis le début de saison

Depuis le début de cette saison 
2023/2024, 8 clubs se sont vu re-
mettre un Label Fédéral Crédit Agri-
cole dans le cadre de leur structura-
tion et leur développement auprès 
des plus jeunes licencié.e.s.
Chaque club labellisé est récompensé 
par des dotations (matériel technique 
& pédagogique) offertes par la FFF 
ainsi que le Crédit Agricole, parte-
naire du label. 
Bravo à tous les clubs pour leur enga-
gement et leur investissement auprès 
des plus jeunes pratiquant.e.s.

LE LABEL C’EST QUOI ?
Il existe 3 labels décernés par la 
Fédération Française de Football  :  le 
Label Jeunes FFF, le Label Ecole 
Féminine de Football et le Label Fut-
sal. Ces labels offrent une véritable 
distinction en termes de structuration 
et de développement. Ils valorisent le 
travail réalisé au sein des clubs au-
près des pratiquants & pratiquantes 
(catégories U6 à U19). 
Ces labels sont accessibles à tous 
les clubs et groupements grâce à un 
accompagnement des instances de 
proximité (District & Ligue) qui per-
mettent de valoriser les projets clubs.

ASC Sainte-Anne d’Auray : Label Jeunes FFF CA – Espoir

Plouhinec FC : Label Jeunes FFF CA – Espoir

Marine Hamon-Catel

8

LE DOSSIER
DU MOIS

FC Basse Vilaine : Label Jeunes FFF CA – Espoir



LABEL FEDERAL CREDIT AGRICOLE
Huit clubs récompensés depuis le début de saison

ASC Sainte-Anne d’Auray : Label Jeunes FFF CA – Espoir
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LE DOSSIER
DU MOIS

Muzillac OS : Label Jeunes FFF CA – Espoir

Amicale Sportive Brévelaise : Label Jeunes FFF CA – Espoir



LE DOSSIER
DU MOIS

US Brech : Label EFF CA – Bronze

Elvinoise : Label EFF CA – Bronze

AS Plouharnel : Label EFF CA – Bronze



1100 euros remis à l’AFM-Téléthon
Un chèque de 1100€ a été remis à l’AFM-Té-
léthon le jeudi 25 janvier 2024 dans le cadre 
de l’opération 1 but = 1€ qui s’est déroulée le 
week-end du 8 & 9 décembre 2023.
Aux côtés du District, 4 clubs du départe-
ment se sont également mobilisés en rever-

sant une somme à l’association : l’Amicale 
Sportive Brévelaise, l’US Goélands de Lar-
mor-Plage, le FC Lorient et le Stade Henne-
bontais. 
En parallèle, plusieurs autres clubs du dé-
partement ont également participé à l’opé-

ration en organisant des actions au profit 
de l’association tout au long du mois de 
décembre. 

Bravo à tous les clubs pour cette mobilisa-
tion ! 

LE FOOTBALL SOLIDAIRE  
DU TELETHON

Exercice pratiqueLes Services Civiques

NOS TECHNICIENS

Dans la continuité de leur parcours, 17 Services Civiques de l’Agré-
ment collectif du District ont passé leur formation PSC1 (Prévention et 
secours civiques de niveau 1) par le biais de la Croix-Rouge française 
le lundi 22 janvier 2024.

Divisés en 2 groupes, un à Grand-Champ et un à Lorient, les Services 
Civiques ont pu découvrir les différents risques et gestes à réaliser au 
travers des situations et ainsi acquérir les compétences nécessaires 
pour réaliser les gestes élémentaires de premiers secours.

FORMATION PSC1 POUR LES SERVICES CIVIQUES
Avec le concours de la Croix-Rouge française

L’AFM-Téléthon est née d’une convic-
tion et d’une volonté : guérir 

des maladies longtemps 
considérées comme 
incurables.  L’AFM-Télé-
thon, c’est aussi le Télé-
thon, une mobilisation 
populaire unique au 
monde qui a fait sortir 
les maladies rares du dé-
sert scientifique et médi-
cal et permis une triple 
révolution génétique, 
sociale et médicale.  

UNIQUE AU MONDE

Marine Hamon-Catel



ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE MI-SAISON - CDA 56 
Les voyants sont au vert

A l’image des résultats de la Ligue de Bre-
tagne en termes de recrutement, le Morbihan 
n’est pas en reste et revient sur des chiffres 
d’avant covid (368) avec bientôt l’objectif 400 
après les sessions de février.

REMUNGOL TERRE D’ACCUEIL

C’est donc dans le fief de Jean-Pierre Le Bot, 
observateur de la commission et aussi depuis 
peu à la commission des terrains, que la cen-
taine d’arbitres fidèles a respecté la « date ».
Madame la maire déléguée Jeanne Le Nédic 
ouvrait sa salle haut de gamme avec un plai-
sir non dissimulé puisque son propre fils  

Jacques n’est autre que le président de 
l’ES Remungol dont l’équipe fanion évolue 
en D1.
Regroupant désormais trois aggloméra-
tions avec Naizin et Moustoir-Remungol 
avec le joli patronyme d’Evellys, la com-
mune nouvelle créée en 2016 possède des 
structures solides avec la renaissance de 
l’AS Moustoir.
En attendant le sommaire du jour était 
bien copieux, avec ce satisfecit de recrute-
ment (bis) mais aussi le constat d’un fonc-
tionnement de la commission très bien 
huilé sous la forme de délégations et des 
membres qui s’investissent pour le bien-
être de la corporation.
Soulignons particulièrement les sous-
commissions de désignations et de for-
mations dont les responsables dépassent 
largement les 35 heures de bénévolat. Un 
autre sujet de satisfaction c’est l’émer-
gence des effectifs de futsal. 23 ont déjà 
frappé à la porte de cette discipline de foot 
diversifié sous la houlette de Benoît Bou-
rhis et sa capacité de regrouper les candi-
dats à la pratique.

UN NOUVEAU CTRA COMME 
INVITE D’HONNEUR

En la personne de Jonathan Tribodet CTRA 
à plein temps à la Ligue de Bretagne, une 
intervention bien perçue par l’assemblée. 
Avec un exercice difficile celui de faire le 
distingo de sanction sur les fautes de sur-
faces en dehors ou à l’intérieur et l’antici-
pation à faire avant le coup de sifflet, un 
sacré challenge.
La parole était laissée ensuite aux pré-
sidents avec le sujet qui renaît malheu-
reusement celui de la violence. Quelques 
vidéos sur le rôle du travail d’éducation 
auprès des joueurs et des parents un 
autre challenge qui paraît insurmontable. 
Pour la CRA, Alain Léauté faisait part de 
la descente obligatoire d’arbitres de ligue 
lors de la saison prochaine consécutive à 
la refonte des championnats fédéraux.
Et pour finir en beauté comme à l’accou-
tumée la fameuse galette des rois, à cette 
époque offerte par l’Amicale qui cherche 
toujours un successeur à Jean-Michel 
Avril pour sa présidence. 

Madame le maire et le président du club : 
la famille Le Nédic pour le bonheur de l’ES  Remungol

Une intervention remarquable  
de notre nouveau CTRA  

Jonathan Tribodet

Au rendez-vous des fidèles

Gilbert Le Goff et Jean-Pierre Le Bot,  
deux bénévoles exemplaires 12

NOS ARBITRES

Francis Lopez



Au rendez-vous des fidèles

NOS ARBITRES

Guénolé Le Ster entouré de Frédéric Lopez, Francis Lopez 
et du président de la Saint-Colomban Locminé Hervé Laudic 

Quatre des sept arbitres 
de la Saint-Co étaient présents

REMISE DE CHARTE
Saint Colomban de Locminé 
veille sur ses arbitres !

Question : Quelles sont les remises 
en jeu où un but peut être marqué 
directement sans avoir été touché 
par un joueur (adversaire ou parte-
naire), autre que celui qui a effectué 
la remise en jeu ?
Réponse :
1) Coup d’envoi (dans le but adverse).
2) Coup de pied de but (dans le but 
adverse).
3) Pénalty.
4) Corner (dans le but adverse).
5) Coup franc direct (contre l’équipe 
adverse).
Question : Quelles sont les remises 
en jeu où un but marqué directement 
n’est pas valable ?
Réponse :
1) Sur coup d’envoi contre son camp, 
sur balle à terre (loi 8).
2) Sur coup franc indirect (loi 13).
3) Sur coup franc direct, lorsque le 
joueur botte le coup franc dans son 
propre but (loi 13).
4) Sur rentrée de touche (loi 15).
5) Sur coup de pied de but contre son 
camp (loi 16).

6) Sur corner contre son camp (loi 
17).
Question : Alors qu’un but, présen-
tant un intérêt capital, vient d’être 
marqué, un joueur attaquant (le 
buteur, par exemple), se précipite 
dans le but pour récupérer le ballon 
et le ramener rapidement au centre 
du terrain. C’est alors qu’un défen-
seur s’interpose pour l’empêcher de 
prendre ce ballon. Décision ?
Réponse :
Cette attitude, générant une situation 
conflictuelle, entraînera un avertisse-
ment au joueur attaquant pour com-
portement antisportif.
En effet, la loi 8 est formelle, c’est 
l’équipe contre laquelle le but a été 
marqué qui doit procéder au nou-
veau coup d’envoi. De ce fait, le ballon 
appartient à l’équipe à qui revient de 
donner le coup d’envoi.

Questions tirées du manuel
« Le football et ses règles » 

par Noël Le Gleut

Le football et ses règles 

La session de Moréac des 10, 17 et 18 février 
2024, avec la demi-journée de formation obliga-
toire le samedi 2 mars 2024, était complète très 
tôt. 

La dernière Formation Initiale à l’Arbitrage, du 23 
au 25 février 2024 à Ploufragan (22), permettra 
aux clubs de se mettre en conformité vis-à-vis du 
statut pour la saison 2023-2024. (Complète)

Les formations initiales pour la saison 2024-2025 
commenceront en avril 2024

• Samedi 20 et 27 avril et dimanche 28 avril 
2024 à Moréac de 8h00 à 17h30. 1er examen pour 
2024-2025

• Vendredi 21 juin 9h au dimanche 23 juin 2024 
17h à Ploufragan. 2ème examen 2024-2025. 

Inscription par Portailclubs, ou maformation.fff.fr 
suivre la procédure demandée par l’IR2F. 

En cas de difficultés sur la plate-forme d’inscrip-
tion Portailclubs, merci de bien vouloir contacter 
l’IR2F à la Ligue de Bretagne.

SUCCES DES FORMATIONS 
INITIALES A L’ARBITRAGE 

Nouvelle remise de charte au 
siège de la Saint-Co Locminé à 
l’occasion de la traditionnelle 
galette des rois et le bilan de 
demi-saison. Pour les équipes 
du président Hervé Laudic un 
satisfecit pour les seniors même 
si les réservistes ont plus de mal 
cette saison. Enfin et pour la dou-
zième saison la mise en valeur 
du dernier lauréat des examens 
d’arbitres, Guénolé Le Ster qui 
devient le septième arbitre du 
club.

Les Lopez père et fils se devaient 
d’être présents, Frédéric le fils 
président de la CDA et Francis le 
père qui chapeaute l’opération des 
chartes au sein de la CDA, invités 
d’honneur comme chaque année. 
Notons le bon travail de Jérôme 
Talmont pour le recrutement des 
arbitres en tant que référent.

13



1414

DEVENIR PARTENAIRE

Vous désirez associer l’image de votre entreprise à une des plus grosses associations 
sportives du Morbihan ? 
Quelle que soit votre ambition : soutien, notoriété, développement commercial ou en-
core relations publiques, le District est en mesure de la satisfaire. Alors ça vous dit 
d’avancer ensemble ? 

Contact partenaire : 
Anthony MARIS
secretariat@foot56.fff.fr
02.97.64.01.80

SUR LES
RÉSEAUX

14

Nécrologie
• Jean Audrain, ancien vice-président des Moutons Blancs de Noyal-Pon-
tivy.

Foot 56 présente à la famille du disparu ses plus sincères condo-
léances. 

Rejoignez le district 
du Morbihan 

sur les réseaux sociaux !
@DFOOT56
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SOLUTIONS MOTS CROISÉS

Horizontalement :  1. CICATRICES. 2. OURDIRENT. 3. AVL - REAL. 4. QUIETS. 5. USER - UTILE. 6. USER 
- UTILE. 6. IASSAS - DOS. 7. PI - APPRETS. 8. EIPE - SIE. 9. ENTRACT - OS. 10. RECEPTION.
Verticalement :  1. COEQUIPIER. 2. IU - USAI - NE. 3. CRAIES - ETC. 4. ADVERSAIRE. 5. TILT - APPAP. 6. 
RR - SUSPECT. 7. IER - TI. 8. CNEMIDES. 9. ETA - LOTION. 10. LIESSES.

HORIZONTALEMENT
	 1/	Surfaces de réparation.
	 2/	 Tramerent.
	 3/	 Lettres de Laval. Club espagnol.
	 4/	 Tranquilles.
	 5/	 Fatiguer. Profitable.
	 6/	 Tamisai par la droite. Verso.
	 7/	Rapport de cercle. Traitements.
	 8/	Guette par la droite. Bout d’osier.
	 9/	Mi-temps… au théâtre. Hic.
	10/	On ne l’accuse pas sans preuve.

VERTICALEMENT
	 1/	Partenaire sur le terrain.
	 2/	Voyelles. Erodai. Negation.
	 3/	Batons à l’école. Et la suite.
	 4/	Opposant au 1 vertical.
	 5/	 Fin de partie. Celui du gain finit par un T.
	 6/	Rolls-Royce. Douteux.
	 7/	Bout de papier. Titane.
	 8/	Protège tibias !
	 9/	Lettre grecque. After shave.
	10/	Joies débordantes.

SPÉCIAL RUGBY

LES MOTS CROISÉS 
D’HENRI SCHLEICH
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PA R T E N A I R E S  M A J E U R S

PA R T E N A I R E S  E L I T E S

PARTENAIRES PRIVILEGES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

MINISTÈRE
DES SPORTS


