
 
 

RÈGLES DE MONTÉES ET DESCENTES EN FIN DE 1ère PHASE 
 
 
 
U 18   
 
Nbre d'équipes engagées : 25  
 
Niveau 1 :  25 équipes   (toutes les équipes au même niveau) 
 
5 Groupes de 5 lors de la 1ère phase. 

       
       

 
D 1 D 1 D 1 D 1 D 1 

 
 

D 1 D 1 D 1 D 1 D 1 
 

 
D 2 D 2 D 2 D 2 D 2 

 
 

D 2 D 2 D 2 D 2 D 2 
 

 
D 2 D 2 D 2 D 2 D 2 

 
        
 
Seconde  phase :  2 niveaux 
 
D 1 :  2 groupes de 5  (10) 
 Les équipes classées 1ère et 2ème de chaque groupe de première phase (10)   
 
D 2 : 3 groupes de 5  (15) 
 Les équipes classées 3ème,  4ème et 5ème des groupes de première phase (15).  
 
 
En fin de seconde phase : l’équipe classée 1ère des 2 groupes de D 1 seconde phase montent en R 2 (2). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
U 17 
 
Nbre d'équipes engagées : 36 
 
Niveau 1 : 18 équipes   
 3 groupes de 6 (18)  
 
Niveau 2 :  18 équipes 
 3 groupes de 6 (18)     
 

 
NIVEAU 1 

 
NIVEAU 2 

 
         

 
D 1 D 1 D 1 

 
D 2 D 2 D 2 

 
 

D 1 D 1 D 1 
 

D 3 D 3 D 3 
 

 
D 2 D 2 D 2 

 
D 3 D 3 D 3 

 
 

D 2 D 2 D 2 
 

D 3 D 3 D 3 
 

 
D 2 D 2 D 2 

 
D 3 D 3 D 3 

 
 

D 3 D 3 D 3 
 

D 3 D 3 D 3 
 

          
Seconde phase :  3 niveaux 
 
D 1 : 1 groupe de 6 
 Les équipes classées 1ère et 2ème des 3 groupes de niveau 1 (6). 
 
D 2 :  2 groupes de 6 

Les équipes classées 3ème, 4ème et 5ème des 3 groupes de niveau 1 (9) + les 3 équipes classées 
1ère des 3 groupes de niveau 2 (3) . 

D 3 :  4 groupes de 5  
Les équipes classées 6ème de niveau 1 (3)  + les équipes classées 2ème, 3ème, 4ème , 5ème et 6ème  
des groupes de niveau 2 (15).  

 

En fin de seconde phase : les équipes classées 1ère  et 2ème  du  groupe de D 1 montent en R 2. (2). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
U 16 
 
Nbre d'équipes engagées : 29 
 
Niveau 1 : 12 équipes  
 2 groupes de 6 (12)  
 
Niveau 2 :  17 équipes 
 1 groupe de 5 (5) + 3 groupes de 4 (12) 

         
         
 

NIVEAU 1 
 

NIVEAU 2 
 

         

 
D 1 D 1 

 
D 2 D 2 D 2 D 2 

 
 

D 1 D 1 
 

D 3 D 3 D 3 D 3 
 

 
D 1 D 1 

 
D 3 D 3 D 3 D 3 

 
 

D 2 D 2 
 

D 3 D 3 D 3 D 3 
 

 
D 3 D 3 

 
D 3       

 
 

D 3 D 3 
 

        
 

         
         Seconde phase :  3 niveaux 
 
D 1 :  1 groupe de 6  (6) 
 Les équipes classées 1ère, 2ème et 3ème  des 2 groupes  de niveau 1 (6). 
 
D 2 :  1 groupes de 6  (6) 

Les équipes classées 4ème des 2 groupes de niveau 1 (2) + les équipes classées 1ère des 4 
groupes de niveau 2  (4). 

 
D 3 :  2 groupes de 6 + 1 groupe de 5  (17)  

Les équipes classées 5ème et 6ème des 2 groupes de niveau 1 (4)  + les équipes classées 2ème, 
3ème, 4ème et 5ème des groupes de niveau 2  (13).  
 

En fin de seconde phase : les équipes classées 1ère et 2ème du groupe de D 1 montent en R 2. (2) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
U 15 
 
Nbre d'équipes engagées :  60 
 
Niveau 1 :  12 équipes 
 2 groupes de 6  (12) 
 
Niveau 2 :  17 équipes  
 2 groupes de 6  (12)  + 1 groupe de 5 (5) 
 
Niveau 3 :  32 équipes 
 2 groupes de 6  (12)  + 3 groupes de 5  (15) + 1 groupe de 4 (4) 
 

 
NIVEAU 1 

 
NIVEAU 2 

 
        

 
D 1 D 1 

 
D 2 D 2 D 2 

 
 

D 1 D 1 
 

D 2 D 2 D 2 
 

 
D 1 D 1 

 
D 3 D 3 D 3 

 
 

D 2 D 2 
 

D 3 D 3 D 3 
 

 
D 2 D 2 

 
D 3 D 3 D 3 

 
 

D 2 D 2 
 

  D 3 D 3 
 

        
 

NIVEAU 3 
 

        

 
D 3 D 3 D 3 D 3 D 3 D 3 

 
 

D 3 D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 
 

 
D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 

 
 

D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 D 4 
 

 
D 4 D 4 D 4 D 4 D 4   

 

 
D 4 D 4       

  
        Seconde phase :   4 niveaux 
 
D 1 :  1 groupe de 6 (6) 
 Les équipes classées 1ère, 2ème et 3ème des 2 groupes de niveau 1 (6). 
 
D 2 :  2 groupes de 6  (12) 

Les équipes classées 4ème, 5ème et 6ème des 2 groupes de niveau 1 (6) + les équipes classées 1ère 
et 2ème des 3 groupes de niveau 2 (6). 

 
D 3 :  3 groupes de 6  (18) 

Les équipes classées 3ème, 4ème, 5ème et 6ème des 3 groupes de niveau 2 (11) + les équipes 
classée 1ère des 6 groupes de niveau 3 (6) + le meilleur second des groupes de niveau 3 (1). 

 
D 4 :   4 groupes  de 6  (24)  

Les équipes classées moins bonnes secondes des groupes de niveau 3 (5) + les 3èmes, 4èmes, 
et 5èmes et 6 ème des 6 groupes de niveau 3 (19).   

 
En fin de seconde phase : Les équipes classées 1ère et 2ème du groupe de D 1 montent en R 1 (2 équipes). 
Les équipes classées 3ème, 4ème, 5ème et 6ème du groupe de D 1 (4) + l’équipe classée 1ère des 2 groupes de D 
2 (2) + l’équipe classée meilleure 2ème de D 2 (1)  montent en R 2 (7 équipes) 



U 14 
 
Nbre d'équipes engagées : 45 
 
Niveau 1 :  12 équipes 
 2 groupes de 6  (12) 
 
Niveau 2 :  17 équipes 
 2 groupes de 6  (12) + 1 groupe de 5  (5) 
 
Niveau 3 :  16 équipes 
 1 groupe de 6 (6)  et 2 groupes de 5 (10) 

 
NIVEAU 1 

 
NIVEAU 2 

 
        

 
D 1 D 1 

 
D 2 D 2 D 2 

 
 

D 1 D 1 
 

D 2 D 2 D 2 
 

 
D 1 D 1 

 
D 3 D 3 D 3 

 
 

D 2 D 2 
 

D 3 D 3 D 3 
 

 
D 2 D 2 

 
D 3 D 3 D 3 

 
 

D 2 D 2 
 

  D 4 D 4 
 

        
        
  

NIVEAU 3     
 

        

  
D 3 D 3 D 3 

   
  

D 4 D 4 D 4 
   

  
D 4 D 4 D 4 

   
  

D 4 D 4 D 4 
   

  
D 4 D 4 D 4 

   

  
D 4     

   
        Seconde phase : 4 niveaux 
 
D 1 :  1 groupe de 6  (6) 
 Les équipes classées 1ère, 2ème et 3ème des 2 groupes de niveau 1 (6). 
 
D 2 :  2 groupes de 6  (12) 

Les équipes classées 4ème, 5ème et 6ème des 2 groupes de niveau 1 (6) + les équipes classées 1ère 
et 2ème des 3 groupes de niveau 2 (6). 

 
D 3 :  2 groupes de 6  (12) 

Les équipes classées 3ème, 4ème et 5ème des 3 groupes de niveau 2 (9)  + les équipes classée 1ère 
des 3 groupes de niveau 3 (3). 

 
D 4 :  3 groupes de 5  (15) 

Les équipes classées 6ème des 3 groupes de niveau 2  (2) + les équipes classées 2ème, 3ème, 4ème, 
5ème et 6ème des groupes de niveau 3 (13).   

 
En fin de seconde phase : Les équipes classées 1ère et 2ème du groupe de D 1 montent en R 1 (2 équipes). 
Les équipes classées 3ème, 4ème, 5ème et 6ème du groupe de D 1 (4) + l’équipe classée 1ère des 2 groupes de D 
2 (2) + l’équipe classée meilleure 2ème de D 2 (1)  montent en R 2 (7 équipes). 


