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Catégories U6 a U9

« Lors de cette séance, les 2 équipes devaient réaliser un parcours en
conduite de balle.

A l'arrivée, le joueur devait essayer de faire tomber le plus de plots
possible (1 plot =1 point).

Si le joueur faisait tomber au moins un plot, une question était posée a
son équipe sur le foot en général (QCM), si bonne réponse = un point
supplémentaire.

Les questions étaient assez simples et les enfants se sont vraiment
pris au jeu, belle expérience. »
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STADE PONTIVYEN

Catégorie U8
Mise en place d’atelier et quiz sur la culture foot lors des séances.

« Lors de la derniére séance de la saison pour I'école de foot et plus
préciseément le groupe U8 le mercredi 28 Juin a été mis en place I'action

PEF Culture Foot.

Lorsqu’une joueuse ou un joueur marquait un but il devait répondre a une
question issue d’'un quiz sur le théme Culture Foot.

Une derniére séance appréciée par les joueuses et joueurs durant lequel ils
ont partagé un godter de fin de saison ! »
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